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Balance wiederfinden!Gerne informieren wir Sie 
in einem persönlichen Gespräch 
über unsere Angebote.

Auf Ihre Fragen freuen sich:
Enrico Häfner Danny Heß
T 01 73 9 60 24 49 T 01 62 2 81 22 39
aufnahme-pkl@bodelschwingh-hof.de

Teilhabezentrum Gotha
Gartenstraße 14 · 99867 Gotha
T 0 36 21 21 93 15 

Teilhabezentrum Waltershausen
Bahnhofstraße 12 · 99880 Waltershausen
T 0 36 22 91 53 41 

www.diakonie-gotha.de
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Mit Teilhabeleistungen 
das eigene Leben meistern 



Wen können wir 
unterstützen?
– Sie können Teilhabe-Leistungen 

nach dem Sozialgesetzbuch IX 
beantragen. 

– Sie brauchen Hilfe aufgrund Ihrer 
psychischen Erkrankung oder 
Ihrer Behinderung.

Was tun wir?
– Wir unterstützen und begleiten Sie.
– Wir vereinbaren mit Ihnen Ziele.
– Wir beraten zu möglichen Wegen und Umwegen.
– Wir feiern mit Ihnen Ihre Erfolge.

Und konkret wobei?
– Finden einer passenden Arbeit
– Gemeinschaft, Austausch und Miteinander
– Gespräche und Beratung zu Gesundheit, Krankheit 

und Behinderung
– Finden notwendiger Hilfen, damit der Alltag gelingt
– Begleiten zu wichtigen Terminen
– Fragen rund um Familie, Freunde, Partnerschaft  

oder Nachbarschaft
– Hilfe in Krisen zur Vermeidung von Klinikaufenthalten
– Sinnvolle Freizeitaktivitäten
– Mitgestaltungs- und Mitwirkungsmöglichkeiten

Wie?
– Verlässliche Ansprechpartner*innen,  

die Sie ernst nehmen
– eine Planung zu dem was gemeinsam gemacht 

werden soll
– Motivation 
– Feste Termine und Verbindlichkeit
– Krisen- und Notfallpläne
– Erreichbarkeit an 365 Tagen im Jahr rund um die Uhr
– eine Gästewohnung für Notfälle
– Zusammenarbeit mit gerichtlichen Betreuer*innen, 

Pflegediensten usw.
– Freizeitangebote, 
 z. B. im Garten, mit Tieren, Musik, Reisen

Wo?
– Z. B. bei Ihnen zuhause,
– im Teilhabezentrum oder
– an geeigneten anderen Orten

Was erwarten wir  
von Ihnen?
– Sie bringen sich mit all Ihren Möglichkeiten ein.
– Sie arbeiten aktiv mit, Ihre Ziele zu erreichen.

Das können wir nicht:
– Ihre Probleme für Sie und ohne Ihre Hilfe lösen.
– Schnelle Lösungen für Probleme finden, 
 die schon lange bestehen.
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