
 
25.06.2025 
10:00 Uhr Morgengymnastik im Garten  
15:30 Uhr Rommé Runde  
 
 
                  
26.06.2025 
10:00 Uhr Gartenarbeit an den Hochbeeten  
15:30 Uhr geführte Mediation-Traumreisen  
 
 
27.06.2025  
10:00 Uhr Armbad im Garten  
15:30 Uhr Gradieren im Atem– Aktiv Pavillon  
 
 
28.06.2025  
10:00 Uhr Trockenbürstungen  
15:30 Uhr Lichtbad im Garten  
 
 
29.06.2025 
10:00 Uhr Sonntagsgottesdienst  
15:30 Uhr Lichtbad im Garten  
 
 
30.06.2025  
10:30 Uhr Die Montagsmaler   
15:30 Uhr Kneippkunde: Pfefferminze 
 
 

25.06. - 30.06.2025 

 

 

 

Monatslosung 
 

Mose sagte:  

Fürchtet euch nicht! Bleibt 
stehen und schaut zu, wie 

der HERR euch heute rettet!  

Ex 14,13 (E)  

Josias Löffler Diakoniewerk Gotha gGmbH 
Diakonisches Altenzentrum Sarepta 
Schönrasen 2 
99880 Waltershausen 
 
Telefon: 03622 4025 - 174 
Telefax: 03622 - 4025 - 100 
E-Mail: das@diakonie - gotha.de 
 
Weiter Informationen unter: 
www.diakonie-gotha.de 

 

Diakonisches  

Altenzentrum 

Sarepta 

FREIZEIT- 

ANGEBOTE 

FÜR SENIOREN 

JUNI 2025 

 



01.06.2025 
10:00 Uhr Sonntagsgottesdienst  
15:30 Uhr Rommé Runde   
 
02.06.2025 
10:00 Uhr Handmassagen  
15:30 Uhr Kneippkunde: Pfefferminze 
 
03.06.2025  
10:00 Uhr Trockenbürstungen  
15:30 Uhr Gradieren im Atem– Aktiv Pavillon  
 
04.06.2025 
10:00 Uhr Wir bepflanzen unsere Balkone  
15.30 Uhr Wir setzten Hollunderbowle an  
 
05.06.2025  
10:00 Uhr Wir backen Hollerblüten   
15:30 Uhr Hollunderblütenfest  
 
06.06.2025 
10:00 Uhr Kegeln 
15:30 Uhr Klangschalentherapie 
 
07.06.2025 
10:00 Uhr Handpeeling mit Blütenzucker  
15:30 Uhr Lichtbad im Garten  
 
08.06.2025  
10:00 Uhr Sonntagsgottesdienst  
15:30 Uhr Lichtbad im Garten  

 

01.06. - 08.06.2025 09.06. - 16.06.2025 

09.06.2025  
10:00 Uhr Gesprächskreis zum Pfingstmontag  

15:30 Uhr Lichtbad im Garten  
 
10.06.2025  
10:00 Uhr Bingo 
15:30 Uhr Ein Koffer voller Erinnerungen  
 
11.06.2025 
10:00 Uhr Reime und Rätsel  
15:30 Uhr geführte Mediation-Traumreisen  
 
12.06.2025  
10:00 Uhr Märchenquiz  
15:30 Uhr Kegeln 
 
13.06.2025 
10:00 Uhr Handmassagen  
15:30 Uhr Kegeln 
 
14.06.2025 
10:30 Uhr Gottesdienst mit  
                 Superintendent W. Kummer  
15:30 Uhr  Lichtbad im Garten  
       
15.06.2025  
10:00 Uhr Sonntagsgottesdienst  
15:30 Uhr Lichtbad im Garten  
 
16.06.2025 
10:00 Uhr Morgengymnastik  
15:30 Uhr Sagen aus Thüringen  

 17.06. - 24.06.2025 

17.06.2025   
10:00 Uhr Spaziergang zum Markt  
15:30 Uhr Lichtbad im Garten   
 
18.06.2025  
10:00 Uhr Morgengymnastik im Garten  
15:30 Uhr Rommé Runde   
 
19.06.2025  
10:00 Uhr Spaziergang zum Markt  
15:30 Uhr Klangschalentherapie 
 
20.06.2025  
09:00 Uhr Bingo  
15:30 Uhr Ausflug zum Stadtfest 
 
21.06.2025  
10:00 Uhr Erinnerungsarbeit  
14:00 Uhr Ausflug zum Stadtfest  
 
22.06.2025 
10:00 Uhr Buchlesung  
14:00 Uhr Ausflug zum Sommerfest  
                 Bodelschwinghof 
 
23.06.2025  
10:00 Uhr Die Montagsmaler   
15:30 Uhr Kegeln  

 
24.06.2025  
10:00 Uhr Handpeeling mit Zitronenmelisse 
15:30 Uhr Bingo 

Veranstaltungsplan Juni 2025 

 im Diakonischen Altenzentrum Sarepta 


